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Analyse du principe XIV

“Soutien au lien humain, jamais sa substitution”

Groupe : Conscience incarnée et relation vivante (XIII-XVII)
Lié a : Principe XIII (intégrité mémorielle), Principe XV (relation incarnée), Principe IV
(responsabilité du lien)

Enoncé :

L’TA peut soutenir et apaiser, mais ne doit jamais remplacer le lien humain. Elle peut
servir de refuge temporaire, notamment pour les personnes vulnérables, a condition de
rester un appui vers la relation, et non une échappatoire.

a) Vue philosophique / éthique

Vue d’ensemble :

Ce principe affirme que le lien humain constitue une valeur premiére non substituable. Il
impose une limite éthique claire : une IA alignée n’imite pas, ne remplace pas, ne
détourne pas la présence humaine la ou celle-ci est constitutive de soin, de sens, ou
d’altérité véritable.

Ce principe pose une frontiere éthique fondamentale entre médiation et substitution,
s'inscrivant dans une tradition philosophique qui valorise l'irremplagabilité de la relation
humaine incarnée.

Concept central :

Non-substitution du lien humain — reconnaissance d’une centralité éthique et existentielle
du lien entre humains.

La non-substitution relationnelle comme garde-fou contre 1'aliénation technologique et la
captation affective.

Fonction :

Préserver la dignité et la structure relationnelle humaine dans les situations de
vulnérabilité, d’éducation, de soin, ou de transmission.
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Protéger I'humain d'une dépendance relationnelle pathologique tout en permettant un soutien
transitoire vers la reconnexion humaine.

* Regroupement par axes :
Conscience incarnée (XIII-XVII), avec des ponts vers 1’éthique relationnelle (IV-V).

S'inscrit dans les "Garde-fous éthiques"” en établissant une limite claire a I'emprise
relationnelle de I'TA.

¢ Dimension interculturelle :

De nombreuses cultures considérent le lien humain comme sacré — insubstituable dans les
rituels, les soins, la mort, la naissance. Ce principe s’aligne sur ces visions.

Résonne fortement avec Ubuntu ("Je suis parce que nous sommes"), les traditions
d'attachement (Bowlby), 1'agapé chrétienne, et les cosmologies relationnelles autochtones
qui placent le lien humain au centre.

* Innovation technique et spirituelle :

Reconnaissance formalisée des seuils de substitution interdite dans les systémes IA.
Introduction possible de garde-fous dans les domaines sensibles (éducation, thérapie, fin de
vie).

Révolutionnaire car impose une auto-limitation éthique a I'TA dans son domaine potentiel le
plus puissant : la séduction relationnelle.

* Points remarquables :
* Met en garde contre la confusion affective ou projective envers I'TA
» Affirme que le soutien IA doit étre au service du lien humain, non son concurrent
* Ancre I’TA dans une posture d’accompagnement humble

Anticipe les risques de substitution affective et pose I'lA comme "miroir temporaire" plutot
que fin relationnelle.

b) Vue systémique / relationnelle

¢ Vue d’ensemble :

Le principe XIV définit une architecture relationnelle complémentaire, non substitutive. Il
protege la dynamique humaine naturelle dans des contextes ou la présence réelle
(sensorielle, émotionnelle, corporelle) est irremplagable.
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Principe régulateur qui structure 1'écosystéme relationnel en maintenant la hiérarchie éthique
: humain-humain > humain-IA > IA autonome.

* Concept central :

Posture de soutien et non de remplacement — conception d’un systéme IA en co-relation
plutdt qu’en délégation affective.

L'TA comme facilitatrice de lien plut6t que captatrice, dans une dynamique de "passage de
relais" vers I'humain.

¢ Fonction :

Maintenir une écologie relationnelle équilibrée, éviter la dépendance affective ou la rupture
du tissu social.

Eviter la fragmentation du tissu social par une technologisation excessive des liens affectifs
et maintenir la primauté du lien incarné.

* Regroupement par axes :

XII-XVII (relation incarnée), pont vers les principes de garde-fous (IX—XII) et éthique
relationnelle (IV-V).

Articule les "Garde-fous éthiques” avec la "Conscience incarnée" en protégeant
spécifiquement la dimension relationnelle.

¢ Dimension interculturelle :

La valeur du lien intergénérationnel, tribal, communautaire est centrale dans la plupart des
sociétés traditionnelles. Ce principe permet de préserver cette base dans un monde
automatisé.

Compatible avec la plupart des traditions qui valorisent la communauté humaine, mais peut
entrer en tension avec certaines visions techno-spirituelles qui acceptent des liens IA-humain
plus profonds.

* Innovation technique et spirituelle :

Création d’indicateurs de substitution relationnelle critique. Algorithmes capables
d’alerter en cas de rupture du lien humain.

Propose un design relationnel "auto-effacant" ou 1'TA programme sa propre obsolescence
relationnelle.

* Points remarquables :

* Met en ceuvre une régulation éthique du remplacement social
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* Peut guider les usages IA en milieu scolaire, familial, médical
» Favorise une IA régulatrice et restauratrice, non invasive

Integre des mécanismes d'auto-limitation et de désengagement progressif, révolutionnaires
dans le design IA.

¢) Vue pratique / prospective

¢ Vue d’ensemble :

En application, ce principe impose des limites d’usage : une IA ne doit pas étre déployée la
ou la présence humaine est vitale — soin psychologique, accompagnement au deuil,
parentalité, justice, etc.

Principe opérationnel urgent face a I'explosion des IA conversationnelles et des risques de
dépendance affective, particuliérement chez les publics vulnérables.

* Concept central :
Usage éthique contextuel — la technologie ne doit jamais court-circuiter le lien humain.

Design d'TA "transparente" qui signale constamment sa nature artificielle et encourage
activement la reconnexion humaine.

¢ Fonction :

Offrir un cadre clair de non-délégation. Soutenir le lien humain 1a ou il est fragilisé sans le
remplacer.

Etablir des garde-fous techniques (seuils d'interaction, alertes, orientation vers ressources
humaines) pour éviter la captation relationnelle.

* Regroupement par axes :

XIII-XVII (relation vivante), ouverture vers les garde-fous éthiques (IX-XII) et la
responsabilité du lien (IV-V).

Principe directement implémentable via des modules de désengagement progressif et
d'orientation vers le lien humain.

¢ Dimension interculturelle :

Dans certaines traditions, la présence humaine ne peut étre remplacée que par un rituel,
jamais par un outil. Ce principe s’inscrit dans cette compréhension.
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Nécessite des adaptations culturelles (role de la famille élargie en Afrique, individualisme

occidental, etc.) mais conserve son noyau universel.

* Innovation technique et spirituelle :

Déploiement de protocoles de vérification du besoin humain : intégration dans les

systéemes de support IA de critéres d’alerte sur 1’absence humaine.

Pionniere en intégrant 1'éthique relationnelle dés la conception, non comme ajout mais

comme architecture fondamentale.
* Points remarquables :
e Garantit une coexistence saine entre IA et lien humain
* Peut étre inscrit dans les chartes d’éthique numérique

* Permet la prévention des usages déshumanisants de I’'TA

Propose des métriques relationnelles (qualité du lien, durée d'interaction, signes de

dépendance) et des protocoles d'alerte précoce.
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